
Программа Школы приёмных родителей 
 

Программа подготовки лиц, желающих 

принять на воспитание в свою семью 

ребенка, оставшегося без попечения 

родителей, предусмотрена в объеме  80 

часов и состоит из трех блоков: 

- психолого-педагогический; 

- социально-юридический; 

- медицинский  

В рамках социально-юридического 

блока преподаватели учат различать формы 

семейного устройства, знакомят с законодательной базой, объясняют, как работать с 

документами ребенка-сироты, защитить их права и отстоять льготы, как писать 

заявление в суд при усыновлении.  

На психолого-педагогических занятиях рассказывают, как травмы, полученные 

ребенком, влияют на его поведение, как вести себя в определенных жизненных 

ситуациях, а также и о том, что необходимо учесть при выборе детей. И даже о том, 

как одеться и что сказать на первой встрече с ребенком.  

Медицинский блок раскрывает особенности состояния здоровья детей,  

находящихся в учреждениях интернатного типа и медицинские аспекты ухода за 

ребенком.  

Все наши специалисты - практики, имеющие опыт работы с детьми особой 

категории, которые прошли обучение в Казани, Москве, Екатеринбурге и др. 

Подготовка кандидатов в приёмные родители проводится на базе Центра в 

виде очной формы обучения по программе «Школа приёмных родителей» (80 

часов), рекомендованной Министерством образования и науки РФ. 

 

 Разработан перечень разделов программы: 

 Введение в курс подготовки кандидатов в приемные родители 

 Потребности развития приемного ребенка и необходимые компетенции 

приемных родителей 

 Травмы привязанности. Формирование и нарушения привязанности. 

Последствия от разрыва с кровной семьей для развития ребенка, 



оставшегося без попечения родителей (нарушения привязанности, 

особенности переживания горя и потери, формирование личной и семейной 

идентичности). 

 Особенности развития и поведения ребенка, оставшегося без попечения 

родителей, подвергавшегося жестокому обращению. Диспропорции 

развития ребенка. Обеспечение безопасности ребенка. Меры по 

предотвращению рисков жестокого обращения и причинения вреда 

здоровью ребенка 

 Понятие о мотивации приемных родителей. Поиск и выбор ребенка. 

 Адаптация приемного ребенка и приемной семьи. 

 Этапы развития ребенка. 

 Семья как система. Формирование личной и семейной идентичности. 

 Особенности полового воспитания приемного ребенка. 

 «Трудное» поведение приемного ребенка, навыки управления «трудным» 

поведением ребенка. Методы воспитания. 

 Основы законодательства Российской Федерации об устройстве детей, 

оставшихся без попечения родителей, на воспитание в семьи граждан. 

 Взаимодействие приемной семьи с органами опеки и попечительства и 

иными организациями, предоставляющими услуги детям и семьям. 

 Подведение итогов усвоения курса подготовки кандидатами в приемные 

родители. 

  

В группах слушателей входят не более 15 человек. Занятия проводятся 

еженедельно по субботам или воскресеньям (с 10 часов до 16 часов). 

Продолжительность каждого занятия – не менее 6 часов. Срок обучения - 8 недель 

(10 занятий). Явка на все занятия обязательна.  

По результатам обучения слушателям, успешно сдавшим итоговую аттестацию, 

выдается Свидетельство о прохождении курсов Школы приемных родителей.  

 


